
Fruängsgården 
Gamla Södertäljevägen 5, Fruängen i Stockholm

Deltagaravgift 150 kr / 75 kr för juniorer 

A1 workshop med



Här ligger Fruängsgården! 

Hitta till Fruängsgården: 

- Ta buss eller tunnelbana till Fruängens centrum. Gå mot 

Fruängsgatan och följ den söderut. Passera rakt över en ljusreglerad 

korsning in på Gamla Södertäljevägen. Efter ca 150 meter gå vänster 

till Fruängsgården. Denna promenad tar ca 10 – 15 minuter. 

- Med bil - följ E4:an – vid avfart 152 följ skyltning mot Segeltorp 

och sedan mot Fruängen. Följ Vantörsvägen till ljusreglerad korsning 

vid Gamla Södertäljevägen. Sväng höger och efter ca 150 meter sväng 

vänster på infart till Fruängsgården. Avgiftsbelagd parkering nära 

entrén.  Alternativ parkering längs gator i omgivningen enligt gällande 

parkeringsregler. 


